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Generadores de donantes ?
2018 2020



Exportadores!!... En ME…



Donantes eficaces2018 2023

2020



5 years of the Canary Islands 
Heart Transplant Program





Ultraperiferia: ¿problema o solución?
Cálculo: 85% donantes locales
Realidad a 5 años: 98%
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66,7 %   
6,15%

6Y en urgencia…?

• T espera a donante en urg 0 
mayor (mitad zona)

• T isquemia mayor



FPI GRAVE 14,1% 8,2%

Resultados

4% mortalidad al mes
92.5% superviv al año



5 years of the heart transplant program in Canary 
Islands
Survival

Groba-Marco, M. del V. et al. Five years of a self-sustaining heart 
transplant program in the Canary Islands. JHLT Open 9, 100275 
(2025).

Figure 2 Comparison of the survival curves after heart transplant for the January 2020 and December 
2024 period. HUGCDN, Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín; SHTR, Spanish Heart 
Transplant Registry. Red = HUGCDN and blue = SHTR.

* La paciente fallecida de los trasplantados en 2024 fue una miocardios 
por parvovirus B19 en situación de fallo multiorgánico.

† Fallecido por sepsis.
‡ Fallecido por linfoma.

*

†

‡

Transplant patients at the HUGCDN who have died. 2020-
2024



RECEPTORES > 60 a (24) 40,7% 47,6%

RECEPTORES > 60 a (20-24) 37,3% 40,2%

Receptores “añosos”



Donación en asistolia en La Palma (201’ tiempo 
isquemia)

Ultraperiferia = expandir nuestros criterios

1. Edad
2. DAC 
3. Disfunción VI
4. ECMO VV (2p)
5. Mismatch
6. Hipertrofia



Takotsubo



Herramientas
• Coronariografía
• Heart transplant sizing 

App
• Información Eco 

“dinámica”
• Miniplegia?



> 45 a (20-24) 57.6% 61%

> 60 a (20-24) 8.2% 14,9%

DONANTES
SEXO 
FEMENINO

35.3
%

13,4
%

Tipo y edad donante



Edad donante



Edad donante 19 donantes > 60 en 5 años



Adaptando al receptor 



Somos jóvenes pero audaces…

DAC
• Cuartos en incorporarnos
• Terceros en global
• Mayor edad en DAC
• DAC a distancia (201 min)
• Mayor tiempo de isquemia 



Donantes > 60 años (…y en DAC)
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Supervivencia inicial en DAC



Groba-Marco, M. del V. et al. Five years of a self-sustaining heart transplant 
program in the Canary Islands. JHLT Open 9, 100275 (2025).

Recipient, Donor, and Procedure Characteristics of the Canarian Heart Transplant Program Compared to the Rest of the Adult Spanish
Heart Transplant Programs in the Spanish Heart Transplant Registry (2020-2024)
Abbreviations: HUGCDN, Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín; SHTR: Spanish Heart Transplant Registry.
Values are expressed as percentage or mean ± standard deviation.

Análisis 5 años



Escalar y desescalar



En orden… y depende… 
pero despierto si es posible



Trasplantada en ECMO en turno electivo



Mensajes
1.- La ultraperiferia no ha condicionado nuestros resultados pero si 
nuestro funcionamiento

2.- Necesitamos más donantes con criterios expandidos: ampliar la 
edad y la llegada de la DAC nos ha proporcionado un 
autoabastecimiento casi total

3.- El entorno colaborativo canario nos permite un análisis más 
minucioso y una puesta a punto del donante (eco y coronariografía)

4.- Uso juicioso de la asistencia circulatoria es crucial, por lo que 
intentamos adelantarnos al shock profundo: rescate BIACP

5.- Resultados a corto-medio plazo óptimos: baja lista de espera y alta 
probabilidad de trasplante. 
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